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RESUMEN 

 

Objetivo: El presente estudio tuvo como objetivo ajustar, validar y estudiar las propiedades psicométricas de una 

versión reducida del Big Five Inventory (John et al., 1991; Casullo y Castro Solano, 2001) para adolescentes 

argentinos. 

 

Marco Teórico: Modelo de los “Cinco Grandes”, propuesto por los autores Robert McCrae y Paul Costa. 

 

Método: Diseño no experimental, de corte transversal, de tipo instrumental. La validez de contenido se evaluó por 

medio del coeficiente V de Aiken. La versión resultante se administró a 19 participantes en calidad de 

“adolescentes jueces” y posteriormente a 485 adolescentes de ambos sexos de entre 12 a 19 años (M=14.28; 

DE=1.83). 

 

Resultados y Discusión: Mediante AFC se seleccionaron los ítems con mayor peso explicativo en cada factor, 

eliminando los que presentaban una correlación múltiple menor a .30 (X2/gl= 2.20, GFI= .96; IFI= .95; TLI= .94; 

RMSEA= 0.049). La consistencia interna por factor fue de: Ω = .79 Afabilidad; Ω = .78 Apertura; Ω = .72 

Neuroticismo; = .81 Responsabilidad; y =. 75 Extraversión. 

 

Implicaciones de la investigación: Los resultados del presente estudio aportan evidencias de ajuste y 

funcionamiento psicométrico adecuado de la versión reducida para adolescentes argentinos del BFI.  

 

Originalidad/Valor: Brinda a la comunidad científica una medida más parsimoniosa de la personalidad 

adolescente, especialmente útil en contextos de investigación. 

 

Palabras clave: Psicometría, Personalidad, BFI, Adolescentes, Argentina 

 

 

STUDY AND VALIDATION OF A SHORT VERSION OF THE BFI PERSONALITY INVENTORY 

FOR ARGENTINE ADOLESCENTS 

 

ABSTRACT 

 

Objective: The objective of this study was to adjust, validate, and study the psychometric properties of a reduced 

version of the Big Five Inventory (John et al., 1991; adapted by Casullo and Castro Solano, 2001) for Argentine 

adolescents. 

 

Theoretical Framework: The “Big Five” model, proposed by authors Robert McCrae and Paul Costa. 

 

Method: Non-experimental, cross-sectional, instrumental design. Content validity was assessed using Aiken's V 

coefficient. The resulting version was administered to 19 participants as "adolescent judges" and later to 485 

adolescents of both sexes between the ages of 12 and 19 (M=14.28; SD=1.83). 

 

                                                 
1 Universidad Adventista del Plata, Libertador San Martín, Entre Ríos, Argentina.  

Correo electrónico: cindyernstjourdan@gmail.comOrcid: https://orcid.org/0000-0001-7390-8245 
2 Universidad Adventista del Plata, Libertador San Martín, Entre Ríos, Argentina. 

 Correo electrónico: vanessaaranf@gmail.comOrcid: https://orcid.org/0000-0002-0753-5089 
3 Universidad Adventista del Plata, Libertador San Martín, Entre Ríos, Argentina. 

Correo electrónico: viviananoemilemos@gmail.comOrcid: https://orcid.org/0000-0002-8855-2293 

mailto:cindyernstjourdan@gmail.com


 

Estudio y Validación de Una Versión Breve Del Inventario de Personalidad BFI Para Adolescentes Argentinos 

___________________________________________________________________________ 

Rev. Gest. Soc. Ambient. | Miami | v.19.n.4 | p.1-16 | e011525 | 2025. 

 

2 

Results and Discussion: From the CFA, the items with the greatest explanatory weight in each factor were 

selected, eliminating those with a multiple correlation of less than .30 (X2/gl= 2.20, GFI= .96; IFI= .95; TLI= .94; 

RMSEA = 0.049). The internal consistency by factor was: = .79 Agreeableness; = .78 Opening; = .72 Neuroticism; 

= .81 Responsibility; and =. 75 Extraversion. 

 

Research Implications: The results of this study provide evidence of adjustment and proper psychometric 

performance of the reduced version of the BFI for Argentine adolescents.  

 

Originality/Value: Provid to the scientific community with a more parsimonious measure of adolescent 

personality, especially useful in research contexts. 

 

Keywords: Psychometrics, Personality, BFI, Teenagers, Argentina 

 

ESTUDO E VALIDAÇÃO DE UMA VERSÃO BREVE DO INVENTÁRIO DE PERSONALIDADE BFI 

PARA ADOLESCENTES ARGENTINOS 

 

RESUMO 

 

Objetivo: O objetivo do presente estudo foi ajustar, validar e estudar as propriedades psicométricas de uma versão 

reduzida do Big Five Inventory (John et al., 1991; Casullo e Castro Solano, 2001) para adolescentes argentinos. 

 

Referencial Teórico: Modelo “Big Five”, proposto pelos autores Robert McCrae e Paul Costa. 

 

Método: Desenho não experimental, transversal e instrumental. A validade de conteúdo foi avaliada pelo 

coeficiente V de Aiken. A versão resultante foi administrada a 19 participantes como “juízes adolescentes” e 

posteriormente a 485 adolescentes de ambos os sexos entre 12 e 19 anos (M=14,28; DP=1,83). 

 

Resultados e Discussão: Da AFC foram selecionados os itens com maior peso explicativo em cada fator, 

eliminando aqueles que apresentavam correlação múltipla inferior a 0,30 (X2/gl= 2,20, GFI= 0,96; IFI= 0,95; 

TLI= 0,94; RMSEA= 0,049). A consistência interna por fator foi: Ω = 0,79 Amabilidade; Ω = 0,78 Abertura; Ω = 

0,72 Neuroticismo; = 0,81 Responsabilidade; e =. 75 Extroversão. 

 

Implicações da Pesquisa: Os resultados do presente estudo fornecem evidências de adequado ajuste psicométrico 

e funcionamento da versão reduzida do BFI para adolescentes argentinos. 

 

Originalidade/Valor: Fornece à comunidade científica uma medida mais parcimoniosa da personalidade do 

adolescente, especialmente útil em contextos de investigação. 

 

Palavras-chave: Psicometria, Personalidade, BFI, Adolescentes, Argentina 

 
RGSA adota a Licença de Atribuição CC BY do Creative Commons (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 

 

 

1 INTRODUCCIÓN 

 

El interés por el conocimiento de la personalidad en la adolescencia es evidente en la 

literatura revisada, por la variedad de aspectos a los que se vincula su influencia (Delgado et 

al., 2018; Hernández & Gil, 2019; Resett, 2019). Los avances en salud mental para este grupo 

etario permiten comprender cómo los rasgos se relacionan con síntomas presentes en el 

trastorno de ansiedad (Muris et al., 2018) y cómo abordar el estrés percibido desde los factores 

de personalidad (Serrano et al., 2021). El estudio de la personalidad y el autocontrol es de interés 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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en la creación de herramientas para prevenir adicciones en la adolescencia, desde el ámbito 

clínico (Kim y Lee, 2019). También se ha planteado, que ciertos rasgos se relacionan con el 

riesgo de tener mala salud y baja satisfacción con la vida (Heilmann et al., 2020), datos útiles a 

la hora de pensar intervenciones desde los diferentes ámbitos de la psicología.  

También, se aprecia que en los últimos años se han realizado investigaciones al respecto 

en diversas culturas y países como Corea del Sur (Kim y Lee, 2019), Japón (Limuray y Taku, 

2018), Indonesia (Qadriyah et al., 2020), India (Bashi y Kumar, 2020), Irán (Rezaee Jamalooi 

et al., 2019), Alemania (Heilmann et al., 2020), España (Ruiz-Melero et al., 2020), Venezuela 

(Zambrano Vacacela, 2020) y Ecuador (Zambrano, 2019), por mencionar alguno de ellos.  

A nivel local se han realizado trabajos de tipo instrumental con el fin de poder evaluar 

apropiadamente a los adolescentes argentinos. En 2001, Casullo y Castro Solano trabajaron en 

la traducción y adaptación del “Big Five Inventory” (John, 1990), constatando la presencia de 

cinco factores de personalidad en la población. A pesar del ajuste al modelo pentafactorial, 

ciertos reactivos saturaron factorialmente en más de un factor, incluso uno de los ítems saturó 

en un factor diferente para el que había sido redactado. En cuanto a la homogeneidad del 

instrumento, los autores calcularon el Coeficiente Alfa de Cronbach para cada una de las cinco 

escalas del BFI, encontrando valores de entre .67 y .74.  

Si bien, como mencionamos anteriormente, se cuenta con un estudio psicométrico del 

BFI para adolescentes argentinos, se considera necesario ajustar aquellos ítems que no 

representaron adecuadamente el factor para el cual habían sido operacionalizados y sumar 

evidencias confirmatorias de la estructura del inventario.  

Por otra parte, los inventarios de personalidad, cuando son utilizados con fines de 

investigación, suelen administrarse junto a otros instrumentos como parte de una batería. Por 

esta razón, se considera particularmente conveniente contar con una versión breve, que facilite 

la administración de la prueba, minimizando sesgos de respuestas asociados al cansancio de los 

respondientes (Cupani et al., 2019). 

 

2 MARCO TEÓRICO 

 

Desde los comienzos de la psicología, el interés por entender la personalidad se ha 

mantenido constante, de hecho, aún hoy nos seguimos preguntando cómo, por qué y para qué 

las personas realizan ciertas conductas y no otras cuando interaccionan con el medio (Montaño 

et al., 2009). En respuesta a los diferentes interrogantes, surgieron modelos explicativos de la 

mano de algunos referentes de la psicología, como Allport, Eysenck y Goldberg (Sánchez & 

https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-07052022000100273&script=sci_arttext&tlng=pt#B25
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-07052022000100273&script=sci_arttext&tlng=pt#B25
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Ledesma, 2007), por mencionar a algunos de los precursores que sentaron las bases de los 

modelos actuales para el constructo. 

Recién a fines de la década de los ochenta y principios de los noventa, surge una de las 

teorías más conocidas y aplicadas, para describir los rasgos de personalidad, el modelo de los 

“Cinco Grandes”, propuesta por los autores Robert McCrae y Paul Costa (Sánchez & Ledesma, 

2007). La idea central del modelo era poder evaluar la personalidad a través de cinco factores, 

los cuales abarcaban los aspectos del comportamiento en sus distintas facetas. De ellas las 

dimensiones de Extraversión y Afabilidad se centran en medir el área de relacionamiento 

interpersonal, Estabilidad vs. Neuroticismo, se enfocan en los aspectos emocionales y afectivos, 

Apertura considera los gustos, preferencias y valores, y en cuanto a la dimensión 

Responsabilidad, la misma apunta a la capacidad de cumplir con metas y perseverar frente a los 

desafíos (Sanjuán et al., 2018). La generalidad de los rasgos evaluados desde el modelo se 

aprecia en los estudios transculturales realizados en adultos, los cuales evidencian una 

estructura universal de la personalidad (Romero, 2005). 

Un aspecto de debate en el estudio de la personalidad se relaciona con la estabilidad de 

los rasgos a través del tiempo, entre la infancia y la adultez. Por un lado, encontramos autores 

que encontraron variabilidad en los rasgos (Del Barrio Gándara, 2005; Roberts & Del Vecchio, 

2000) mientras que otros han encontrado cierta estabilidad (Lemos, 2006; Terracciano et al., 

2010) a lo largo del tiempo. 

Si partimos de la idea de una personalidad compuesta por el temperamento y el carácter, 

el primero como un sustrato biológico heredado y el segundo como un aspecto adquirido del 

ambiente social (Lescano, 2020), es posible evidenciar cuestiones interesantes que sustentan la 

hipótesis de la estabilidad. Particularmente, en tanto se plantea que las diferencias tempranas 

en el temperamento sientan las bases de la personalidad adulta (Lluis Font, 2002). Esto se debe 

a que el temperamento es la manera inicial en que el niño se enfrenta a los estímulos del entorno, 

es decir, de acuerdo a cómo procesa la información se genera un tipo de reacciones frente a 

determinados eventos (Castro Solano & Liporace, 2015). Debido a que el temperamento supone 

diferencias individuales, en cuanto a niveles de reactividad y autorregulación desde que el niño 

nace, se sostiene que este aspecto se mantiene estable a través del tiempo y se hace más evidente 

en la adolescencia y posteriormente en la adultez (Lester et al., 2016).  

Estos datos han dado origen al avance de las evaluaciones de los cinco grandes rasgos 

tanto en la infancia (Lemos, 2006) como en la adolescencia (Casullo y Castro Solano, 2001; 

Robles-Haydar et al., 2022), ya que ambas etapas son de vital importancia para el desarrollo 

http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?pid=S1688-42212018000100147&script=sci_arttext#B13
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?pid=S1688-42212018000100147&script=sci_arttext#B22
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?pid=S1688-42212018000100147&script=sci_arttext#B10
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del individuo, siendo esencial contar con elementos de evaluación y diagnóstico psicológico 

temprano (Contini, 2018).  

 

3 METODOLOGÍA 

 

La siguiente investigación se llevó a cabo mediante un diseño no experimental, de corte 

transversal, de tipo instrumental (Ato et al., 2013; Montero & León, 2007).  

 

3.1 PARTICIPANTES 

 

Partiendo de los resultados obtenidos por los autores argentinos, quienes encontraron 

mediante análisis factorial exploratorio, 7 ítems complejos, se realizaron redacciones 

alternativas para dichos ítems. Los mismos fueron enviados, junto con los ítems originales, a 8 

jueces expertos en psicometría y personalidad, para valorar su adecuación y acuerdo acerca de 

la validez de contenido. La versión resultante fue administrada a una muestra piloto de 19 

participantes en calidad de “adolescentes jueces”, para corroborar si los términos utilizados eran 

claros y de uso habitual.   

En función de las sugerencias dadas por los jueces expertos y la muestra piloto de 

adolescentes, se ajustó un ítem, proponiéndose una redacción alternativa.  La versión resultante 

fue administrada a partir de un muestreo intencional a 483 alumnos del nivel secundario que 

comprendían las edades de 12 a 19 años (M = 14.58; DE = 1.77), de ambos sexos (35.7% 

varones; 64.3 % mujeres) pertenecientes a escuelas públicas y privadas de seis provincias de 

Argentina (Entre Ríos, Córdoba, Corrientes, Chaco, La Rioja y Misiones).  

 

3.2 INSTRUMENTOS 

 

Se recabaron diferentes datos sociodemográficos (edad, sexo, curso, lugar de residencia 

y colegio).  

Big Five Inventory (John, 1990; adaptada por Casullo & Castro Solano, 2001). La escala 

BFI se compone de 44 ítems agrupados en cinco factores: Afabilidad, Apertura, Extraversión, 

Neuroticismo y Responsabilidad. La escala de respuesta es de tipo Likert, con cinco opciones 

que van desde “completo desacuerdo” a “completo acuerdo”. Los valores de consistencia 

interna reportados en el estudio de Casullo y Castro Solano (2001) para las cinco dimensiones 
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del instrumento fueron: α = .67 para extraversión, α = .67 para afabilidad, α =.74 para 

responsabilidad, α = .68 para neuroticismo, y   α =.72 para apertura.    

 

3.3 PROCEDIMIENTOS ÉTICOS Y DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

Luego de la revisión mediante jueces expertos, se administró el protocolo de la escala 

BFI a los adolescentes tanto en formato papel (75.57%) como en formato on line (24.22%). Se 

siguieron los lineamientos éticos para la investigación con humanos señalados por la 

Asociación Psicológica Americana (2010), la declaración de Helsinki y la Ley Nacional 25.326 

de Protección de los Datos Personales (WMA, 2014). De esta manera se garantizó la 

participación anónima y voluntaria de cada estudiante. Se solicitó el consentimiento informado 

de los padres y/o tutores. Participaron únicamente aquellos adolescentes cuyos padres habían 

firmado el consentimiento informado y a su vez, manifestaron su asentimiento para hacerlo. La 

recolección de datos fue realizada en el horario normal de clases, con una duración aproximada 

de 15 a 20 minutos.  

Como se mencionó anteriormente, las redacciones alternativas de los ítems que habían 

resultado factorialmente complejos, fueron revisadas por jueces expertos. Se calculó el 

coeficiente V de Aiken de los 7 ítems reformulados, para evaluar el grado de acuerdo de las 

respuestas entre jueces.  Como punto de corte se consideró una V de .70 (Merino Soto & Livia 

Segovia, 2009). Asimismo, dado el bajo número de casos perdidos, y la naturaleza ordinal de 

las variables, el criterio de imputación fue reemplazar por la mediana de la variable.  Asimismo, 

se realizó un análisis descriptivo de los ítems (media, desvío estándar, asimetría y curtosis). 

A continuación, con el objetivo de verificar si el modelo teórico y operacional propuesto por 

los autores de la versión original del instrumento podrían confirmarse a través de los datos, se 

realizaron análisis psicométricos confirmatorios utilizando el software JASP 14.0 (Love et al., 

2019). A fin de obtener una versión reducida del instrumento, se eliminaron los ítems con una 

correlación múltiple menor a .30 en el factor correspondiente. Por último, se evaluó la 

consistencia interna de cada una de las dimensiones a través de los coeficientes alpha de 

Cronbach (a fin de comparar los resultados con el estudio argentino citado anteriormente) y 

Omega de McDonald (dada la naturaleza ordinal de los ítems). 
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4 RESULTADOS Y DISCUSIONES 

 

4.1 VALIDEZ DE CONTENIDO 

 

La validez de contenido para los 7 ítems complejos se evaluó por medio del coeficiente 

V de Aiken, siendo el punto de corte superior al .70 para determinar si el ítem es válido (Merino 

Soto & Livia Segovia, 2009). El grado de acuerdo entre jueces, fue de 1 para 4 de los ítems y 

de 0.75 para un ítem, sólo 2 ítems puntuaron por debajo del criterio de exclusión que 

corresponde al valor .70. En cuanto al ítem 38, se incorporó la sugerencia de redacción otorgada 

por uno de los jueces expertos. 

 

4.2 ANALISIS DE ÍTEMS 

 

 En la Tabla 1 se presentan los resultados de la prueba de normalidad de K-S y los 

estadísticos descriptivos para cada variable. Los datos indican que todas las variables 

presentaron una distribución no normal (p < .001). 

 

Tabla 1  

Valores de la prueba de normalidad de K-S y estadísticos descriptivos 

Ítems escala BFI M DE K-S 

1 ítem 3.72 1.18 .199 

2 ítem 3.31 1.19 .185 

3 ítem 3.81 1.07 .239 

4 ítem 2.53 1.28 .170 

5 ítem 3.56 1.11 .220 

6 ítem 2.75 1.24 .176 

7 ítem 4.04 .938 .239 

8 ítem 2.49 1.08 .237 

9 ítem 2.82 1.15 .181 

10 ítem 3.92 .977 .242 

11 ítem 3.56 1.18 .193 

12 ítem 4.01 1.13 .245 

13 ítem 3.76 1.05 .240 

14 ítem 3.08 1.15 .178 

15 ítem 3.52 1.06 .228 

16 ítem 3.40 1.14 .185 

17 ítem 3.68 1.15 .217 

18 ítem 2.85 1.34 .177 
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19 ítem 3.04 1.38 .145 

20 ítem 3.72 1.16 .231 

21 ítem 3.13 1.39 .145 

22 ítem 4.14 .917 .262 

23 ítem 2.61 1.19 .187 

24 ítem 3.04 1.31 .153 

25 ítem 3.69 1.18 .207 

26 ítem 2.73 1.30 .160 

27 ítem 3.64 1.02 .218 

28 ítem 3.34 1.16 .185 

29 ítem 3.60 1.25 .221 

30 ítem 3.59 1.16 .196 

31 ítem 2.70 1.26 .205 

32 ítem 3.95 .927 .269 

33 ítem 3.58 .948 .211 

34 ítem 2.88 1.21 .176 

35 ítem 2.96 1.19 .185 

36 ítem 3.56 1.27 .209 

37 ítem 3.98 .908 .267 

38 ítem 3.82 1.07 .222 

39 ítem 3.64 1.26 .207 

40 ítem 3.54 1.25 .173 

41 ítem 3.67 1.14 .226 

42 ítem 3.88 .939 .261 

43 ítem 2.46 1.28 .191 

44 ítem 3.48 1.25 .166 

45 ítem 3.79 1.14 .205 

** <.001 

 

4.3 VALIDEZ DE CONSTRUCTO 

 

Para examinar la validez de constructo del inventario se empleó AFC. Dado que las 

variables no cumplían con el supuesto de normalidad multivariada (Mardia, 1970), tanto en el 

sesgo como en la curtosis (p <.001), se empleó el método DWLS (Diagonally Weighted Least 

Squares). Este es el método más recomendado ante este incumplimiento (Jöreskog et al., 2001; 

Morata-Ramírez et al., 2015), en tanto se basa en algoritmo robusto para el análisis de 

correlaciones policóricas, sugerido por sus mayores tasas de convergencia (Flora & Curran, 

2004; Holgado-Tello et al., 2010; Li, 2016; Simsek & Noyan, 2012).  

En primer lugar, se puso a prueba el modelo original de 40 ítems. El modelo no presentó 

un ajuste satisfactorio ya que si bien el RMSEA fue de .06, algunos índices de ajuste fueron 
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inferiores a .90 (CFI = .88; NFI = .83; GFI = .92; IFI = .88). Posteriormente, se puso a prueba 

el modelo reducido de 23 ítems, observándose que presentó un ajuste satisfactorio a los datos 

empíricos, ya que todos los índices fueron superiores a .90, con un grado de error dentro de los 

guarismos recomendados (CFI = .95; NFI = .91; GFI = .96; IFI = .95) y el RMSEA fue de .049.  

De este modo, se observa que la versión reducida presentó un mejor ajuste que la versión 

original. (Ver Tabla 2 y Figura 1). 

 

Tabla 2 

Comparación de los índices de ajuste para el modelo original y reducido 

Versión BFI X2/gl CFI GFI IFI TLI RMSEA 

40 ítem 2.80 .88 .92 .88 .87 .06 

23 ítem 2.20 .95 .96 .95 .94 .04 

 

Figura 1  

Estructura factorial de la versión reducida de la escala BFI 
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4.4 CONSISTENCIA INTERNA 

 

La consistencia interna del inventario fue evaluada mediante el coeficiente Omega de 

Mcdonald (Ventura-León & Caycho-Rodríguez, 2017) debido a la falta de normalidad de las 

variables, comprobada a partir de la prueba de Kolmogorov-Smirnov (p < .01). Se presenta de 

todos modos, de manera complementaria, la confiabilidad a partir del coeficiente alpha de 

Cronbach, a fin de comparar los resultados obtenidos con los de la versión original del 

instrumento. 

La consistencia interna de  las dimensiones del modelo reducido,  fueron: para el factor 

Afabilidad  α = .79, [IC .76 - .82], Ω = .79, [IC .76 - .82], para Apertura α = .78, [IC .75 - .81], 

Ω = .79, [IC .75 - .81], para Neuroticismo α = .78, [IC .76 - .82], Ω = .79, [IC .76 - .82], para 

Responsabilidad α = .81, [IC .78 - .83], Ω = .81, [IC .78 - .84], y para Extraversión α = .75, [IC 

.71 - .78], Ω = .75, [IC .72 - .79]. 

 

4.5 DISCUSIÓN 

 

El objetivo del presente estudio fue examinar la validez de contenido, la validez de 

constructo y las propiedades psicométricas de una versión reducida del inventario de 

personalidad BFI para adolescentes argentinos. Nuestros resultados ofrecen apoyo adicional a 

favor de la multidimensionalidad del instrumento e indican que es una medida válida y 

confiable para valorar la personalidad en adolescentes de habla hispana. 

En primer lugar, respecto de la validez de contenido del instrumento, hallamos que el 

grado de acuerdo entre jueces, fue de 1 para 4 de los ítems y de .75 para un ítem, sólo 2 ítems 

puntuaron por debajo del criterio de exclusión que corresponde al valor .70. Los adolescentes 

jueces no expresaron dificultades en cuanto a la comprensión de los ítems del inventario, dando 

evidencias de una adecuada validez ecológica. Respecto de la validez de constructo del 

instrumento, el AFC confirmó la presencia de cinco dimensiones para la versión reducida: (1) 

afabilidad, (2) apertura, (3) neuroticismo (4) responsabilidad y (5) extroversión. Así, tanto el 

número de dimensiones halladas, como su denominación es consistente con la propuesta por 

John (1990), en su versión original para adultos norteamericanos y replicada por Casullo y 

Castro Solano (2001) en adolescentes argentinos. Finalmente, la consistencia interna del 

instrumento ajustado resultó satisfactoria para cada una de las cinco dimensiones del modelo 

reducido. 
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5 CONCLUSIÓN 

 

En primer lugar, se destaca la importancia de contar con un instrumento apropiado para 

la evaluación de la personalidad en esta población, teniendo en cuenta que la adolescencia 

constituye un período crítico del desarrollo del individuo (Resett, 2019). Como se evidencia en 

otros trabajos, la personalidad es un factor mediador y moderador en distintas dinámicas que 

inciden sobre los adolescentes (Heilmann et al., 2020; Serrano et al., 2021), por lo cual su 

estudio aporta información de utilidad e interés para el ámbito clínico (Kim & Lee, 2019) y 

educativo (López del Río & Artuch-Garde, 2022; Díaz et al., 2022), como para los demás 

campos de la psicología y ciencias afines.  En segundo lugar, el estudio aporta una versión breve 

para medir el constructo, siendo esta característica muy útil especialmente en el ámbito de 

investigación (Ubbiali et al., 2013) ya que en estos contextos es común que se administren 

varios instrumentos de manera simultánea, con lo cual una versión breve permitiría disminuir 

la fatiga del evaluado y posibles errores de respuesta asociados a ella (Lemos et al., 2022). 

También se considera que, a nivel empírico, se pudo confirmar la estructura factorial propuesta 

desde la teoría de los cinco grandes (McCrae y Costa, 1987) para la población descripta.  

En resumen, el estudio ha validado una versión breve del inventario BFI en adolescentes 

argentinos. Los resultados psicométricos han proporcionado evidencias de validez de estructura 

y consistencia interna, con indicadores más satisfactorios incluso que los obtenidos en la versión 

original y en la completa de este estudio. Estos hallazgos respaldan la utilización de la versión 

breve del BFI como alternativa a su versión extensa, brindado una herramienta parsimoniosa, 

práctica, válida y confiable para la evaluación de la personalidad en adolescentes argentinos. 
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